
JÍDELNÍ LÍSTEK

29.6. - 3.7. 2015

ALERGENY

Pol. 9 0,33 l Hovězí s rýţí a hráškem

1 1,3,7,9 100g Sekaná pečeně, bramborový salát

2 1,3,7 350g Šopský salát s balkánským sýrem, pečivo

3

4 Z důvodu přerušení dodávky elektřiny budou pouze tato 2 jídla.

Pol. 1,9 0,33 l Bramborová

1 1,7 100g Krůtí prsa na bazalce, rýţe 

2 1,3 100g Znojemský guláš, houskové knedlíky

3 1 450g Fazolový kotlík s uzeným masem

4 1,3,7 450g Penne (těstoviny) s chřestem (+ šunka, smetana)

Pol. 1 0,33 l Hrachová

1 1,3,7,9 100g Svíčková na smetaně, houskové knedlíky

2 1,7 250g Kuře na způsob baţanta, rýţe

3 3,7 250g Zeleninový mozeček, vařené brambory m.m., kompot

4 1,3,7 450g Palačinky s marmeládou

Pol. 1,3,9 0,33 l Hovězí s krupicí a vejcem

1 400g Mexické kuře (kuřecí, rýţe, paprika, fazolky, fazole, rajčata, kukuřice) 

2 1,3,7 100g Přírodní hovězí plátek, houskové knedlíky

3 1,3,7 100g Pštrosí vejce (mleté maso plněné vejcem v trojobalu, smaţené), vařené brambory m.m.

4 450g Jahelné rizoto s pečenou zeleninou, mrkvový salát

Pol. 1,7 0,33 l Ţampiónová

1 1,3,4,7 150g Smaţený makrela, bramborová kaše m.m., rajčatový salát

2 1 100g Vepřové na jehle (kýta, uzený bok, cibule), vařené brambory

3 1,3,7 100g Debrecínský guláš (s rajčaty, párkem a slaninou), houskové knedlíky                             

4 1,3,7 450g Ţemlovka jablková 

5 Po dobu čerpání dovolených nebudou tato jídla zařazována do JL.

6 Děkujeme za pochopení.

JÍDELNÍ LÍSTEK

6.7. - 10.7. 2015

ALERGENY

Pol.

1

2 SVÁTEK

3

4

Pol. 1,3,7 0,33 l Hovězí s játrovou rýží
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1 1,3 100g Hovězí maso na česneku, těstoviny

2 1,7 100g Vepřové medajlonky s nivou, rýže

3 1,3,4 150g Vepřový jazyk na sardeli, houskové knedlíky

4 1,3 350g Španělský salát (rajčata, papriky, cibule, rýže, česnek), pečivo 

Pol. 1,3,7 0,33 l Pórková s vejcem

1 1 100g Krůtí plátek na barevném pepři, rýže 

2 1,3,6 100g Hovězí pečeně podle Jeníkovického uzenáře (4 druhy uzenin), houskové knedlíky

3 3,7 200g Vaječná omeleta s rajčaty, bramborová kaše m.m., okurkový salát

4 1,3,7,9 160g Smažený celer, vařené brambory m.m., tatarská omáčka

Pol. 9 0,33 l Hovězí s rýží 

1 1 100g Kuřecí nudličky s fazolovými lusky, rýže

2 1,3,7 100g Smažený vepřový řízek, vařené brambory m.m., okurka

3 1,3,7 400g Bramborák, zelný salát s křenem

4 1,3,7 350g Květákový salát s majonézou, pečivo

Pol. 1 0,33 l Dršťková 

1 1,3 100g Pomalu pečená hovězí kýta na černém pivu, houskové knedlíky

2 1 100g Ferdinandův špíz z vepřového masa, kuskus

3 1,3,7 2 ks Vařené vejce, koprová omáčka, vařené brambory

4 1,3,7 400g Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem

5 Po dobu čerpání dovolených nebudou tato jídla zařazována do JL.

6 Děkujeme za pochopení.

Seznam alergenů

publikovaný ve směrnici 2000/89 ES od 13. 12. 2014 směrnicí 1169/2011 EU

1. OBILOVINY OBSAHUJÍCÍ LEPEK

pšenice, žito, ječmen, oves, špalda, kamut nebo jejich hybridní odrůdy a výrobky z nich

2. KORÝŠI

a výrobky z nich

3. VEJCE

a výrobky z nich

4. RYBY

a výrobky z nich

5. PODZEMNICE OLEJNÁ (ARAŠÍDY)

a výrobky z nich

6. SÓJOVÉ BOBY (SÓJA)

a výrobky z nich 

7. MLÉKO

a výrobky z něj

8. SKOŘÁPKOVÉ PLODY
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mandle, lískové ořechy, vlašské ořechy, kešu ořechy, pekanové ořechy, para ořechy, pistácie, 

makadamie a výrobky z nich

9. CELER

a výrobky z něj

10. HOŘČICE

a výrobky z ní

11. SEZAMOVÁ SEMENA (SEZAM)

a výrobky z nich

12. OXID SIŘIČITÝ A SIŘIČITANY

v koncentracích vyšších 10 mg, ml/kg, l, vyjádřeno SO2

13. VLČÍ BOB (LUPINA)

a výrobky z něj

14. MĚKKÝŠI

a výrobky z nich


