
Jídelní lístek Jídelní lístek

16.1. - 20.1. 2023 23. 1. - 27. 1. 2023

ALERGENY ALERGENY

Pol. D 1,7,9 0,33 l Celerový krém Pol. S 1 0,33 l Kapustová

1 G 1 400g Kuskusové rizoto s kousky kuřecích prsou na kari s olivami, česnekem a smetanou 1 G 1,3,7 100g Hovězí pečeně s jemnou bešamelovou omáčkou doplněnou žampiony, těstoviny

2 sypané strouhaným sýrem 2 D 1,3,8 150g Tradiční vepřový vrabec pečený, bramborové knedlíky, kysané zelí

3 G 1,6 100g Restované hovězí kostky v pikantní marinádě s koriandrem, pepřem a chilli, dušená rýže 3 D 1,3,7 360g Selská omeleta, nakládaná okurka

4 S 1,3 100g Selská vepř. roláda z plece plněná sekaným masem a játry, houskové knedlíky                  4 G 1,3,7 450g Tvarohová žemlovka s rozinkami, sypaná cukrem 

S 1,3 350g Jablečný koláč z piškotového těsta, sypaný cukrem, ovocný džus

Pol. D 1,9 0,33 l Hovězí vývar s masem, těstovinami a zeleninou Pol. S 1,3,7,9 0,33 l Zeleninová s paprikou a strouháním

1 S 1,3,7 100g Kuřecí prsíčka v sýrovém těstíčku, vařené brambory m.m. 1 G 7 250g Pečené kuřecí stehno na grilovacím koření, dušená rýže

2 G 1 150g Pečený vepřový bok plněný párky, bramborové knedlíky 2 D 3,6 100g ŠVEJ-ČU-ŽOU z v. kýty s pórkem, soj. omáčkou, chilli a hláv. zelím, opečené brambory

3 G 1,3,7 450g Špagety po uhlířsku s restovanou slaninou a míchanými vejci, sypané strouhaným sýrem 3 G1,3,7,9,10150g Restovaná v. játra po tyrolsku se smetanovou omáčkou, houskové knedlíky 

4 S 1,3,7 350g Šopský salát se strouhaným balkánským sýrem, pečivo 4 D 1,3,7 350g Šťavnatý salát z těstovin s proužky šunky doplněný kukuřicí, rajčaty, listy salátu,

spojený smetanou a majolkou

Pol. D 1 0,33 l Špenátová s vaječnou mlhou Pol. S 1, 9 0,33 l Polévka z ovesných vloček s mletou paprikou provoněná restovanou slaninkou

1 G 140g Filet z Tilápie pečený na másle a kmínu, bramborová kaše 1 D 1,3,7 100g Kuřecí prsa v listovém těstě s paprikovou omáčkou, dušená zelenina na másle

2 S 1 100g Hovězí kostky v omáčce Chilli con carne, rýže 2 G 1,3 100g Hovězí kostky dušené na hrubém pepři, houskové knedlíky

3 G 1,3 100g Vařená uzená kýta, bramborové špalíčky m.s. s cibulkou, dušený špenát 3 G 1,3,7 100g Sekaná pečeně se sýrem, vařené brambory,m.m, okurkový salát

4 S 7 480g Rýžová kaše s lesním ovocem, sypaná cukrem a chia semínky 4 D 1,3,7 350g Jablečná omeleta se skořicí zdobená karamelem

Pol. D 1,3 0,33 l Hovězí vývar s játrovou rýží a zeleninou Pol. S 1,3,9 0,33 l Kuřecí vývar s těstovinami a zeleninou

1 S 1,9 100g Plátek z kuřecích prsou s přírodní omáčkou, pečené bramborové plátky 1 D 1,3,7 100g Španělský ptáček (salám, slanina, okurky,vejce), houskové knedlíky

2 S 1,9 100g Vepřové kostky z kýty s houbami a rozmarýnem, dušená rýže 2 G 1 100g Restovaná vepřová krkovice s přírodní šťávou, šťouchané brambory s jarní cibulkou

3 G 1,3,7,10 100g Sýrový karbanátek ze strouhaného sýru s kukuřicí, vař. brambory m.m., tatarská omáčka 3 G 1,3,7 100g Zapečené flíčky s uzeným masem, okurka

4 G 1,3,9 350g Zimní salát z čerstvé zeleniny s jablky, řapík.celerem, okurkem, hl. zelím a majonézou, 4 D 1 2 ks Sázené vejce, čočka nakyselo, salát z kysaného zelí

bageta

Pol. D 1,7 0,33 l Dýňová polévka krémová s kari kořením, zjemněná smetanou Pol. S 1,7 0,33 l Z hlávkového zelí se smetanou

1 G 1,3,9 100g Vařené hovězí přední, rajčatová omáčka, těstoviny 1 G 1,2 100g Špíz z kuřecích prsou s plátky anglické slaniny, papriky a cibule, vařené brambory

2 G 1,3,7 100g Pečený karbanátek s tvarohem, bramborová kaše m.m. 2 D 1,3 150g Pečený vepřový bok na cibuli s přírodní šťávou, česnekové bramborové knedlíky

3 S 1,3,7 450g Staročeský bramborák, červený zelný salát s křenem 3 D 1,3,7 180g Zeleninový řízek, bramborová kaše m.m., kompot

4 S 1,3,7350g Jahodová bábovka sypaná plátky mandlí a cukrem 4 G 1,3,7 450g Domácí palačinky s ovocnou marmeládou, sypané cukrem

5 D 1,6 100g Nudličky z vepřové kýty s variací uzenin v přírodní omáčce, rýže s pažitkou 5 S 1,6 100g Nudličky z vepřové kýty s variací uzenin v přírodní omáčce, rýže s pažitkou

6 D 7,8 350g Brokolicový koktejl s ledovým salátem, rajčaty a kousky sýru Camambert, 6 S 7,8 350g Brokolicový koktejl s ledovým salátem, rajčaty a kousky sýru Camambert, 

pečivo pečivo
Objednávky ze stálého jídelníčku pouze den předem ! Objednávky ze stálého jídelníčku pouze den předem !

Alergeny jsou uvedeny před každým jídlem. Jejich seznam vám na vyžádání opět zašleme. Alergeny jsou uvedeny před každým jídlem. Jejich seznam vám na vyžádání opět zašleme. 
Nabízíme houskové knedlíky 650g za 30,- Kč a bramborové knedlíky 1000g za 42,- Kč. Nabízíme houskové knedlíky 650g za 30,- Kč a bramborové knedlíky 1000g za 42,- Kč. 

Zajišťujeme firemní i soukromé akce v salonku do 40 míst a sálu do 70 míst. Zajišťujeme firemní i soukromé akce v salonku do 40 míst a sálu do 70 míst. 

tel./záznamník - 494 534 394, fax - 491 618 790 - kuchyň, mob. 777 165 893 tel./záznamník - 494 534 394, fax - 491 618 790 - kuchyň, mob. 777 165 893
mobil pro objednávání akcí - 777 165 893 nebo email – eliska.lipovka@seznam.cz mobil pro objednávání akcí - 777 165 893 nebo email – eliska.lipovka@seznam.cz

Nabízíme balení jídel do misek se zatavenou fólií vhodné do mikrovlnné trouby nebo k zamrazení. Nabízíme balení jídel do misek se zatavenou fólií vhodné do mikrovlnné trouby nebo k zamrazení.

Jídla připravují - Dáša - D, Jakub - J, Stáňa - S, přílohy - Iveta, Natálie,  Gábina - G Jídla připravují - Dáša - D, Jakub - J, Stáňa - S, přílohy - Iveta, Natálie,  Gábina - G

S
T

Á
L

Ý
 J

L

jíd
la

 p
řip

ra
vu

jí

P
O

N
D

Ě
L

Í
P

Á
T

E
K

Č
T

V
R

T
E

K
S

T
Ř

E
D

A
Ú

T
E

R
Ý

jíd
la

 p
řip

ra
vu

jí

S
T

Á
L

Ý
 J

L
P

O
N

D
Ě

L
Í

P
Á

T
E

K
Č

T
V

R
T

E
K

S
T

Ř
E

D
A

Ú
T

E
R

Ý








