
JÍDELNÍ LÍSTEK JÍDELNÍ LÍSTEK

19.9. - 24.9. 2022 26.9. - 30.9. 2022

POL. 1 0,33 l Děkanská z ovesných vloček POL. 1,7 0,33 l Havířská fazolačka

1 1,7 100g Kuřecí maso na indický způsob (kuřecí, kari, smetana, jablka, citrón), kuskus 1 1 100g Přírodní řízek z vepřové kýty, dušená rýže s pažitkou

2 1,3,12 100g Restovaný hovězí plátek na slanině podušený na č, víně s badyánem, housk. knedlíky 2 1,3 100g Pečeně z hov. kýty s omáčkou s párky, slaninou, klobásou a uzeným, housk. knedlíky 

3 1 100g Vepřová plec dušená na paprice, těstoviny 3 1 100g Opečený párek, hrachová kaše s cibulkou, salát z kysaného zelí

4 1,3 300g Jablkový závin z listového těsta 4 1,3,7 360g Lívanečky se zakysanou smetanou a jahodami

POL. 3,7,9 0,33 l Hovězí s vaječnou sedlinou POL. 9 0,33 l Hovězí s rýží a zeleninou

1 1,7 100g Krůtí prsa plněná listovým špenátem a šunkou, rýže 1 1,3,7 100g Uzenářský kuřecí závitek, dušená rýže s jarní cibulkou

2 1,3,7 100g Vepřové dušené v mrkvi, vařené brambory 2 1,3 150g Výpečky z vepřového bůčku s.k., bramborové knedlíky, kysané zelí

3 1,3,7 400g Těstoviny s kuřecím masem, rajčaty a bylinkami sypané sýrem, okurkový salát 3 1,7 150g Pikantní drůbeží játra s brokolicí, žampiony, pomerančovou kůrou a zázvorem, rýže

4 1,7 350g Trhaný led. salát s rukolou, rajčaty, krutony a mozzarellou ochucený balsamic. redukcí 4 1,3 360g Selská omeleta (brambory, slanina, cibulka, vejce), okurkový salát

POL. 1 0,33 l Zelná se salámem POL.

1 1,3,9 100g Vařená uzená kýta s povidlovou omáčkou, houskové knedlíky 1

2 1,12 100g Pastýřská pochoutka (hovězí, vepřové, játra, žampiony,víno), rýže basmati 2 SVÁTEK

3 3,7 250g Květák s vejci jako mozeček, vařené brambory m.m., ledový salát 3

4 1,3,7 300g Náš domácí makovec s cukrovou polevou 4

POL. 9 0,33 l Hovězí s krupicí a vejcem POL. 1,3 0,33 l S vaječnou zásmažkou s krupicí a mrkví

1 1,3,4,7 100g Smažená ryba Mahi Mahi, bramborová kaše m.m., ledový salát 1 1,3 100g Hovězí nudličky s fazolovými lusky, rýže

2 1,3,12 100g Švej-ču-žou (v. kýta, vejce, zelí hlávkové, pórek, víno, chilli), rýže 2 1,3,7 100g Vepřový guláš zdobený cibulí, houskové knedlíky

3 1,3 100g Čevapčiči s hořčicí a cibulí, vařené brambory m.m. 3 1,3,7 100g Šunkové flíčky zapečené, míchaný salát z čerstvé zeleniny

4 3,7 250g Vaječná omeleta s pečenou dýní a cuketou, ochucené čerstvou bazalkou a balkán.sýrem 4 1,3 350g Tortilla plněná trhaným hovězím masem, listy salátů a čerstvé zeleniny, jogurtový dresink

POL. 1,9 0,33 l Hrstková z luštěnin a rýže POL. 1 0,33 l Dršťková

1 1,3,7 100g Tyčinky z kuřecích prsou smažené v těstíčku se sezamem, bramborová kaše m.m. 1 1,3 100g Španělský ptáček naruby, rýže

2 1,9 100g Vepřové kostky z kýty s houbami a rozmarýnem, rýže 2 1,3,7,9 100g Tradiční sekaná pečeně, vařené brambory m.s., hlávkové zelí

3 1,3,7 250g Zapečená brokolice se šunkou, rajčatový salát s tvarohem 3 1,3,7 400g Zapečená pohanka s nivou, rajčaty, paprikou a petrželkou, zelný salát s kukuřicí

4 1,3,7 360g Slíváky - domácí buchty plněné švestkami 4 1,3,7 360g Polenské pouťové mrkvance (plněné podušenou ochucenou mrkví)

5 1,3,7,10 100g Smažený vepřový řízek, bramborový salát 5 1,3,7,10 100g Smažený vepřový řízek, bramborový salát

6 1,3,7 350g Rajčatový salát s mladou cibulkou a česnekovým tvarohem, celozrnná bageta 6 1,3,7 350g Rajčatový salát s mladou cibulkou a česnekovým tvarohem, celozrnná bageta

Objednávky ze stálého jídelníčku pouze den předem ! Objednávky ze stálého jídelníčku pouze den předem !

Alergeny jsou uvedeny před každým jídlem. Jejich seznam vám na vyžádání opět zašleme. Alergeny jsou uvedeny před každým jídlem. Jejich seznam vám na vyžádání opět zašleme. 

Nabízíme houskové knedlíky 650g za 30,- Kč a bramborové knedlíky 1000g za 42,- Kč. Nabízíme houskové knedlíky 650g za 30,- Kč a bramborové knedlíky 1000g za 42,- Kč. 

Zajišťujeme firemní i soukromé akce v salonku do 40 míst a sálu do 70 míst. Zajišťujeme firemní i soukromé akce v salonku do 40 míst a sálu do 70 míst. 

tel./záznamník - 494 534 394, fax - 491 618 790 - kuchyň, mob. 777 165 893 tel./záznamník - 494 534 394, fax - 491 618 790 - kuchyň, mob. 777 165 893

mobil pro objednávání akcí - 777 165 893 nebo email – eliska.lipovka@seznam.cz mobil pro objednávání akcí - 777 165 893 nebo email – eliska.lipovka@seznam.cz

Nabízíme balení jídel do misek se zatavenou fólií vhodné do mikrovlnné trouby nebo k zamrazení. Nabízíme balení jídel do misek se zatavenou fólií vhodné do mikrovlnné trouby nebo k zamrazení.
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